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宗旨

　　聯合臺灣基督徒醫務、醫療等健康科學從業人員，為宣揚基督博愛精

神，廣傳福音，服務社會而成為一個團契為旨。

任務

1. 提高全人醫療品質，促進全民健康。

2. 舉辦學術研習會、培靈訓練、交流及演講會。

3. 舉辦及參加國內外醫療服務及交流等事工。

4. 關懷醫療人員及醫護學生之傳道、授業、解惑等輔導事工。

5. 發行有關本會學術研究、傳道事工及資訊、活動等刊物。

6. 其他有關醫療傳道及服務諸事工。
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理事長的話

　　2018年四月在台北的TCMA春季靈修會中，高芷華醫師（輔大醫院腎臟科／

牧師娘）詳細的分析基督徒醫療工作者憂鬱的成因、診斷、治療方法；TCMA 將

依照其所闡述的方法（與神同行，與弟兄姊妹同走天路，適度休息、退修、路跑

避免肌少症，注意身心靈的健康），希望能分享給更多人。

　　本人從德蕾莎修女學習到：Happily disorganizing。省下時間、金錢用在研究

減塑無痕飲食袋(台灣製)、在地有機棉服飾減農藥減有害衣服染劑、鼓勵栽種室

內植物、關窗防室外PM2.5防肺癌、到哪裡都儘量用走路(德雷莎修女的團隊就是

這樣)、Ubike，一對一陪伴一刻鐘、 互助SOP得到快樂等等，從我本身開始鼓勵

理監事參加路跑。會員試行食衣住行育樂新生活習慣（環保無毒，2019年春季靈

修會將請本會理事詹弘廷醫師在嘉義阿里山鄉教我們台式地中海飲食）。

　　 日籍的余心漢醫師（MD-PhD）是虔誠的天主教徒，在日本行醫，診所是掛

著德蕾莎修女的畫像，他被發現腎臟癌淋巴轉移後，仍然沒有停止他的醫療工

作，他將行醫的所得奉獻給台灣新竹芎林的修道院，直到他蒙主恩召；在他面對

死亡的那段期間，我和家人有幸能陪伴他幾次，發現他幫助憂鬱患者的方法，是

在診所美麗的洗手間裡，放置小卡片，有求助電話、聖經金句、憂鬱治療新方法

等等，讓人暗暗取用，不被人發現，他認同德蕾莎修女的低調服事，我期待也能

這樣，2018年上架的TCMA IOS APP就是這個意思，2019年可以免費下載，詳情

請洽TCMA理監事及各事工小組。

　　透過蔡茂堂牧師長期在彰基醫師團契的分享，讓我也學習到：基督教團體(包

括TCMA、基督教醫院) 不是軍隊組織，不用處罰來讓人把事做好，而是關心人比

關心事多的團體，TCMA IOS APP 有這樣的效果，目前已在花東推廣使用中。 

　　我們謙卑學習，勇敢嘗試新方法，包容眾人用不同新方法得到聖靈的果子 。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　臺灣基督徒醫學協會

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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TCMA 第十七屆理、監事
理 事 長 林　喆

常務理事 高芷華、陳恒理

理 事 王仁邦、高文愷、莊家豪、陳恒順、楊伊蓉(財務)、詹弘廷

常務監事 江堤莊

監 事 王素琴、江明哲

事工小組

財務小組 楊伊蓉（召）、施淑惠等

尼希米行動小組 陳恒理（召），陳恒順

JAMES事工小組
(Junior/student Group)

施姵宇（召），莊家豪，楊伊蓉，王仁邦等

網路事工小組 江堤莊（召）、陳恒順

文字事工小組 高芷華（召）、陳其翔、陳永信

國際事工小組 陳恒德（召），林喆，王貞乃，陳其翔

醫療事工小組 詹弘廷（召），王素琴，陳恒理

靈修小組 高文愷（召），王仁邦

戰後台灣醫療傳道
史編輯小組

陳恒德（召），陳恆常，簡英慧

顧 問
張啟中、林國川、施富金、陳恒常、陳恆德、程得勝、
董倫賢、顏國順

■ 會員 ■

■ 會員數

個人會員總數102位（普通會員47位、永久會員54位、准會員1位）

團體會員8醫院

■ 團體會員名稱

彰化基督教醫院 台東馬偕紀念醫院 馬偕紀念醫院

基督教門諾會醫院 新竹馬偕紀念醫院 埔里基督教醫院

雲林基督教醫院 屏東基督教醫院 

（陸續邀請成員中）
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■ 財務狀況 ■

2018年收入：新台幣 1,827,796 元 (其中捐款收入新台幣 1,627,136 元)

2018年支出：新台幣 2,504,202 元

2019年需要經費與奉獻：新台幣3,400,000元
敬請關心、代禱、支持

捐款支持奉獻方式

備註：匯款或轉帳，請務必回覆告知末四碼與收據寄送地址與收據抬頭
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事工概況⋯⋯

●  持續ICMDA東亞區每月一次網路會議。

● 阿里山尼希米事工持續支持二位鄒族部落居家關懷員。

● 專案經理英慧專訪陳恒德理事長。

● 陳恒德理事長赴嘉義輔仁中學演講尼希米行動，安志強牧師回應部落重

建心路歷程，成立原住民學生中心願景，陳恒順理事分享居家醫療及未

來長照規劃，會員陳恒理分享游藝學校未來發展，溫初光牧師分享輔仁

中學對部落人才培育影響。   

● 2 0 1 8台灣 C C MM , 

TCMA醫療傳道聯合

退修會籌備會於門諾

醫院召開，本會由理

事長與二位同工代表

出席。

● 同工Lina探訪花蓮會員慈濟大學方菊雄教授與門諾醫院石振昌、莊芷菁

醫師伉儷。

● 陳恒德理事長1/17由紀福讚牧師陪同，參訪花蓮光復鄉更生團契信望愛

少年學園(中途之家) 。 

■ 一月 ■
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● 陳恒德理事長與專案經理英慧在

中研院與台灣醫學史協會理事長

張秀蓉教授討論「戰後台灣醫療

傳道史」編書事宜。(從106年12

月下旬起，持續進行四個月，每

二週一次)。

■ 二月 ■

● 召開第十六屆第八次理監事會議。會議中也完成下屆理監事改選候選人

的提名，預決算審核等重要議案。

● 部落游藝學校∼在南投武界部落舉行。這是第二次在法治國小舉辦，有

40位學員、36位小隊輔、14 位老師參與。
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■ 三月 ■

● 連續第六年「愛心二手物資送

阿里山原住民」，近年來由

榮光小組教會和TCMA（出運

費）合作，已收集一車（包

含生活用品、書籍、文具衣

服等，再加一3人座沙發、衣

櫥、書桌），由台北運到安志

強牧師所在的嘉義市嘉山教會，再轉發給鄒族區會9個教會。

● 嘉山教會安志強牧師回報物資已到達，感謝TCMA和榮光小組教會多年來

愛心二手物資捐贈，已邀鄒族各教會來領或教會福音車分送。

● 專案經理英慧拜訪鄭連德牧師請教關於生命線事工。

● 出版2017年報。

■四月 ■

● ICMDA世界大會徵選學生說明會。

●  本會代表陳恒德理事長與江堤莊監事出席創啟地區醫療團契年會。
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● TCMA春季靈修會與年會在台北舉行，有30 位與會。

　召開第十七屆會員大會改選理監事。

　召開第十七屆第一次理監事會議並改選理事長。

　理事長：林喆。

　常務理事：高芷華、陳恒理。

　理事：王仁邦、高文愷、莊家豪、陳恒順、楊伊蓉、詹弘廷。

　常務監事：江堤莊。

　監事：王素琴、江明哲。
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■五月 ■

● 協助港生來台見習參訪 

。香港醫學生在潘仕弘

醫師（牧師）的帶領下

來台參訪，包含六位醫

學系二年級學生，安排

文化交流與醫院見習的

行程，參訪了埔里基督教醫院、阿里山

尼希米事工、陽明大學信望愛團契與輔

大醫院，其中一晚由TCMA JAMES的幾

位成員接待一起餐敘交流。

● 莊家豪理事前往台中中國醫藥大學學生團契分享本會JAMES事工。

■六月 ■

● TCMA加入台灣酒精不耐症衛教協會之團體會員。

● 召開第十七屆第二次理監事會。會中通過使用

「耶穌恩手」繪圖與本會LOGO設計為擦拭貼與

滑鼠墊，作為國內外活動與會員之小禮物。
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　＊台大醫院退休的梁繼權醫師以TCMA Logo

創作木雕一件贈送協會。

■七月 ■

● 關心、支持 Medical Students Cultural Exchange English Summer Camp台

美醫學院學生文化交流研習營，於馬偕醫學院由美國基督徒團隊以英文

營方式進行福音預工學生工作。                    

　主辦單位：馬偕醫學院

　協辦單位：台灣基督徒醫學協會（TCMA）

                 北美路加醫療傳道會(Luke Christian Medical Mission)
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● 本會協助校園團契全國中學門徒營醫護站， 完成「醫師馬上看」雲端平

台測試。

● 部落游藝學校∼在阿里山來吉部落舉行。

　有54位學員、38位小隊輔、11 位老師與8位志工參與。

　另有前來關心探望的TCMA林喆理事長、陳恆德顧問、嘉山教會安志強牧

　師、來吉國小孫校長與3位老師等約10位。

12



●  七∼八月跟隨腳蹤醫療傳道見習活動。

● E a s t  A s i a  C o n f e r e n c e  (原

ACMWSEP交流會議)學生行前訓

練會。

■八月 ■

● 參加在日本宮城縣仙台市松島町世紀大飯店舉行的ICMDA East Asia 

Conference（原ACMWSEP亞洲

基督徒醫療工作者暨學生交流

會議）。

　有來自日本與台灣、韓國、香

港、蒙古、布吉納法索，共計

將近二百人出席，台灣有林喆

理事長伉儷與家眷，顧問陳恒

常（擔任分組講員分享）、陳
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恒德，會員李佳容醫師、鄭桂萍研究助理、王貞乃牧師、同工Lina、三

位學生黃信慈、周君穎（馬偕醫學院醫學系）、張書亞（臺大牙碩生）

計十二位出席。

●  日本JCMA捐贈花蓮地震賑災款美金一千元，已轉於門諾醫院出版救災

專刊，贈送TCMA 五本。八月初在日本仙台回贈JCMA 五本。
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● 參加在印度HYDERABAD舉行的 ICMDA 世界大會。

　21-23日為學生會前會，24-26日為大會。本會有林喆理事長、陳恒德顧

問、會員陳其翔醫師與王貞乃牧師、JAMES莊家豪護理師、學生黃信慈

參加。另有陳恒德顧

問與林喆理事長擔任

分組專題，莊家豪理

事投稿海報參展。

● 陳恒德顧問獲ICMDA CEO 邀

請及林喆理事長與ICMDA東亞

區執委會主席Imamura Masaki   

推薦，當選ICMDA董事/執委

團2019-2022。
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■九月 ■

● 召開第十七屆第

三次理監事會。

會中確定在阿里

山來吉村蘭后民

宿舉辦2019春季

靈修會。

■十月 ■

● 與路加傳道會、門諾醫院聯合主辦2018台灣CCMM, TCMA醫療傳道聯合

退修會，主題：為主服務－感動與行動。有302位來自全國與創啟地區

的基督徒醫療工作者

與關心醫療傳道事工

的牧者與兄姊出席。
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● 顧問陳恒德醫師出席創啟地區某

醫學院畢業生團契，分享「更新

而變化的戰後醫療傳道策略」。

■十一月 ■

● 專案經理英慧與陳恒德顧問討論「戰後台灣醫療傳道史」編書事宜。

● 2018台灣CCMM, TCMA醫療傳道聯合退修會召開檢討會。

■十二月 ■

● 專案經理英慧人物專訪伯特利身心診所院長王仁邦理事/醫師及埔里基督教醫

院院長蘇世強醫師。

● 在彰基召開2019台灣TCMA, CCMM醫療傳道聯合退修會籌備會。本會由高芷

華常務理事與同工Lina、英慧代表出席。
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■  更新而變化的現代醫療傳道策略－「保羅之門」■

醫藥品查驗中心特聘研究員 陳恒德醫師

　　西方醫療宣教師如馬雅各(1865來台，創立新樓醫院)和馬偕(1872來

台，創立馬偕醫院)對台灣醫療之現代化卓有貢獻，在《中西醫學史略》

之台灣醫學史分段中，杜聰明甚至將1865-1895訂為教會醫學時代。有別

於直接向人傳福音的「腓利之門」，醫療傳道的宣教模式常被稱為「路

加之門」。此醫療傳道策略持續於1895-1945之日治醫學時代，1945台灣

60位西方宣教師中，竟有23位是醫療宣教師，許多典範人物，仍被緬懷

傳頌至今，也奠定了今日全台灣30所基督教/天主教醫院在地扎根的深厚

基礎。

　　惟隨著1995全民健保的開辦，醫院給付分級評鑑、總額預算、醫療

發展政策引導，普及了健康照護，卻也改變了醫界的生態，為醫療體制

帶來嚴酷的挑戰。老年、慢性病人口的急速增加與消費主義的興盛，更造

成醫病關係的質變。醫療傳道面臨許多新挑戰，如長照、失智症、知覺失

調、憂鬱症、癌症、AIDS、毒癮、酒癮，家庭婚姻崩解、安樂死、外籍

勞工、新住民、國際化、資訊化、城市化、後現代思維等，甚至教會醫院

管理亦日趨世俗與商業化。許多人不禁要問:如面對今日台灣挑戰，當年

的醫療傳道典範人物會如何做?甚至: What would Jesus do?!

　　我餓了，你們給我吃，渴了，你們給我喝；我流落異鄉，你們收留

我；我赤身露體，你們給我穿；我害病，你們照顧我；我坐牢，你們來

探望我 (太25: 35-6)。這裡提到關懷的三種層次：施予(吃喝)、接待(收留

接納)、陪伴(照顧探望)。早期宣教師在看到臺灣的需要時，不只是捐錢施

醫，而是在年輕時，就遠渡重洋，跨文化、委身、認同、陪伴這裡的人；

2018活動、文章分享⋯⋯
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從而在陪伴過程中，去感受人們身心靈的掙扎，更深體會耶穌救贖恩典與

大愛；以自身見證，吸引、感動、培育人才，建立團隊。這種恩典與愛的

精神，或可稱之「保羅之門」。

　　現代醫療傳道策略，觀念上我們須:由《蒙恩》到《施恩》，由《傳

道人》到《傳道的人》，跨文化宣教 From Anywhere to Everywhere，由我

們個人在每天職場做起，在主裡彼此相愛與同工，心意更新而變化，看見

需要，回應呼召，進入其中，與神同工，經歷恩典，榮耀神。

■ ICMDA Hyderabad 會議心得■

馬偕醫學院醫學系三　黃信慈同學

　　初次參與ICMDA世界大會，每天都不斷在挑戰自己理解各種英文腔調

的能力，了解各國不同的醫療系統和訓練差異和學習新知，顛覆了我許多

視為理所當然的既定印象。

　　本次會議主題為「Reflect, Repent, Renew（反思、反省、更新）」，

談到基督徒的領導力。學生會議時，來自馬來西亞的牧師Daniel Ho一開

頭就說了一句讓我印象深刻的話：「你們先是基督徒，才是醫師」，他強

調我們是被神選召的，了解這個身分的優先順序能夠幫助我們更加了解神

的呼召。牧師對於傳福音的熱情感染了我，他提到有次他甚至在廁所當中

向清潔人員傳福音，也鼓勵我們在未來要善用醫師身分，把握傳福音的機

會。雖然小組分享的過程當中，已經執業的醫師也提到當病患眾多時，現

實中無法幫每位病患禱告，然而他仍然每天至少幫一位病患禱告，取得平

衡並非易事。

　　來自菲律賓的Dr .  H e l e n  S i g u a強調「僕人領導法（Se r v a n t 

Leadership）」的影響力，僕人領導法重視三件事情：價值與原則、人際

關係、經驗根基。成為領導者時，難免會重視結果甚於過程，然而僕人領

導法反而強調過程的重要性，在過程中必須秉持著合神心意的原則，重視
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人際之間關係的維持，以及用經驗作為判斷的幫助。

　　除了所有人一起的分享外，還有可以自由選擇主題的小分享，其中一

個主題是「在墮落世代保有信心」，來自英國的Dr. Greenall & Dr. Owusu-

Ankomah分享基督徒醫學生可能遇到的四個課題：對於基督的安全感、正

直無愧、與神保有親近關係、順服基督。在世界中，有太多可能引誘我們

跌倒的事情，這四個課題在面對誘惑時便成為相當大的挑戰，要謹守己心

有幾個實用的方式：讀經、禱告、守安息日、團契、短宣、找屬靈長輩談

談。這些方式並不新奇，雖然要做到全部並非易事，然而在逐漸忙碌的課

業之中，我也能感受到這些事情對於維持我與神的關係有多大的幫助。

另外一個令我印象深刻的主題是印尼的Dr. Hedwin談「愛情與婚姻」，

他挑戰我們除了追求「基督徒婚姻（Christian Marriage）」夫妻都要是愛

主的基督徒外，更因為我們是醫務人員的身分，可以追求「宣教性婚姻

（Missional Marriage）」。他分享了一對印尼的年輕夫妻，先生是律師，

太太是牙醫，先生幫助弱勢族群爭取權益，太太看牙，兩人同心一起去偏

遠的部落宣教。

　　學生會議後緊接著就是主要會議，同樣有全部一起的分享以及自由選

擇主題的時間。Charles Price牧師在每天早晨的分享都相當有亮光，如同

會議主軸，第一天談到了罪，神國度當中，犯罪就是偏離準心，而不論你

偏離一公分還是一公尺，都是偏離準心，因此犯罪不論大小皆是罪。最後

一天則提到饒恕與釋放。牧師說了一句令我印象深刻的話，他說有個醫生

曾經這麼說：「如果我的病人們能夠饒恕的話，明天其中的一半都可以回

家了。」可見不饒恕的苦毒對於疾病之影響，尤其是心理方面的疾病。

　　參與世界大會對我而言每天都是興奮的體驗，除了豐富又深具意義的

分享外，與各國的醫學生、醫事人員聊天更是不斷開了自己的眼界，也遇

到許多對於福音火熱的朋友們，謝謝TCMA給予學生這次參與的機會！
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■ 耕莘醫院醫療傳道見習心得■

中山護理 陳怡君同學

　　參加耕莘醫院見習，真的覺得好棒，因為見習夥伴的科系和我不同，

第一天我們的見習行程不一樣，也能彼此有分享的機會，在第一天早上

督導帶我去了各個科別單位見習，也能讓我在實習前，感受一下單位的氣

氛。督導也分享了生命和信仰上的見證，真的讓我很確信，我所走的每一

步，未來都有上帝的帶領。停留比較久的是下午在手術房的行程，節奏比

較快，也非常忙碌，不過護理長也很仔細的教導我，會盡力地說明她現在

在做什麼，雖然沒能完整看完一台刀的手術，不過收穫滿滿，護理長分享

了以後在專業上能走的方向，包括行政、臨床方面、教學等，算是給了我

未來方向的預習。

　　第二天由院牧部帶領我們在一早安靜自己的心預備見習，會有很特別

寧靜的感受，接著去安寧病房，很沈重，不過面臨這種生命的不可承受

之痛，身為人類的我們，我確實感受到自己的渺小，爺爺是在近期受洗

的，呼求主名的時候，他不會再那麼恐懼，在這樣的單位見習，會引發我

跟上帝對話，為什麼會有苦難的事發生，我很確信這些不好的時機，是為

了預備身、心、靈，等候好時光的到來，當下能做的是陪伴他，減緩他的

不適感，要能在這樣的單位中工作，本身的心理素質是要非常良好的，對

安寧病房也有更深的認識，也對院牧部的工作有近一步地了解，他們角色

是非常重要的，身為病人和護理人員的橋樑，他們在心靈層面的安慰真的

也具很大的意義。下午來到居家護理，帶領我們的學姊，真的很棒，把臨

床的技術操作，自己的職場生涯做分享，也非常用心的跟我們講解，在她

身上，可以看到為主作見證，也鼓勵我們在年輕的時候就大膽勇敢地從事

比較困難的單位，倒吃甘蔗的概念，可以讓我們對臨床經驗的累積有紮實

的基礎，病患的家屬也對我們很友善，跟我們一起聊天，分享她的生命故

事，雖然沒辦法久留，可是對見習行程的安排，每個都好印象深刻，簡短
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可是精準到位的見習。

　　最後一天，遇到家醫科的兩位醫師，見習了在門診的醫療工作，兩位

醫師給了我們在專業上好多更深入地講解，儘管在忙碌之餘，還是會在病

患進出的空檔，跟我們講解他剛所做的治療，並清楚說明家醫科的治療目

的在哪裡，合適的評估病患的狀況，才不會延誤治療的時間，畢竟門診所

做的事還是有限，儘管他們是那麼有經驗的醫師，還是非常的謙虛，很用

心的指導我們，對病患和家屬也是非常用心，具有耐心的跟他們說明。

　　謝謝讓我們見習的所有工作人員，辛苦你們了！

■ 輔大醫院見習心得■

高醫大運動醫學系 洪一淨同學

　　微飄著雨，我以高醫學生的身份，再次回到熟悉的輔大。對於這一次

的見習可說是萬分緊張，不知道自己的能力是否能夠做好見習的工作。報

到後，高主任詳細的講解了見習的課表，告訴我們「做神喜歡的事，一切

交給神，祂會帶領我們。」也分享了她自己的歷程，上帝是怎麼帶領她來

到輔大，並且帶我們禱告。聽完之後，我忐忑的心平靜了許多，因為我感

覺得到，這一切都是上帝的安排。

　　見習的活動名稱叫作「跟隨腳蹤」，我們要做的就是跟在老師後面，

靜靜的觀察。在這次見習觀察中，毫無疑問的學習到很多新的知識，但更

重要的是，我看到醫院裡的老師們是如何將神的愛傳播出去，不論是對醫

療同仁、患者、家屬甚至是一個自己不熟悉的陌生人，都是盡心盡力的給

予關心和支持。見習的三天，深刻感受到高主任的繁忙，幾乎沒有一刻是

空閒的，但卻盡所能的陪伴我們，在看到有病患需要幫助時，總是認真的

挪出時間，順著上帝的安排，把事情一個一個完成。忙到下午腹膜透析回
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診的時間，一床一床的確認病人的狀況，除了給予病人支持，例如說「你

的數字非常好哦!」，並且在離開前總是會說一句「願神賜福予你」，同

時也會給護理師讚美鼓勵，我相信這簡單的 一、兩句話，能讓病患的心

安穩許多、更有信心，也可以讓辛苦的護理師能有更好的心情面對接下來

的工作。經過一整天的忙碌，到了晚上門診時間，主任對每一個病患還是

非常用心，細心觀察病人可能的需要，儘管再疲累依然還是不忘用溫暖的

笑容跟病患說「願上帝賜福給你唷」，一句話的關心，帶來的是無盡的溫

暖。 

　　當我跟葆蘐第一天提出希望在最後一天的上午去看看神經內科時，主

任和教學部助理就想辦法於隔天幫我們安排，但如同神蹟一般，當天晚

上和主任一起晚餐的時候，就遇到了神經內科主任，在高主任介紹我們之

後，主任立刻答應讓我們去見習，時間也非常剛好的在星期五早上。等到

星期五早上，我們去見習時，我突然發現，我們並不只是被安排見習肌電

圖室，主任已經幫我們告知整個神經內科檢查的同仁，讓我們可以到跟自

己科系相關的檢查室觀摩他們是如何和病人溝通相處的，學到很多，也感

覺到一個天主教學校醫院對每個人的細心和用心。雖然醫院的同仁並不一

定都是基督徒，但是我認為輔大醫院教導給每一個工作人員的，就是如同

輔大校訓「真、善、美、聖」一樣。在輔大醫院感受到的是專業和溫暖，

不分基督天主，共同合力實踐上帝的愛。 

　　很開心有這一次的機會可以參加TCMA的醫療見習活動，回頭一看，真

的感受到一切都有上帝的帶領。很謝謝每一位接待我們的老師，以及願意

讓我們在一旁見習的病人，也很謝謝跟我一起見習的葆蘐。如此的身教，

讓我可以獲得這些寶貴的經驗以及人生的啟示。更勉勵自己，未來要把從

老師們身上學到的再實踐出來，去溫暖、改變更多人，同時也充實自己的

心。就如同第一天高主任跟我們說的「做神喜歡的事，一切交給神，祂會

帶領我們。」一切交由上帝帶領，我們就是以一個愛人、愛上帝的心去實

行。
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